ACTIVIDADES PARA JOVENES
DE 14 A 30 ANOS
CURSOS Y TALLERES

Edud: 18 a 30 aios / Fechas: 10 al 14 de julio
Horario: 10:00 h. a 13:00 h. / Plazas: 20

Objetivo del curso: Ensefiar el uso de herramientas de
Presto 8.9 para crear presupuestos, gestionar ofertas y
realizar certificaciones.

Lugar: Formacién Cervantes. C/ Cervantes n® 2.

Edad: 15 a 30 afios / Fechas: 17 al 29 de julio
Horario: 10:30 h. 0 13:30 h. / Plazas: 20

Descripcion: el curso estd enfocado al manejo de los programas
de retoque fotogrdfico; GIMP y Photoshop y para la elaboracion
de videos se manejaran los programas; WindoWs Movie Maker y
Sony Vegas, programas que favorecen la capacidad creadora e
ingenio artistico del joven.

Lugar: Alhéndiga. Plza. Santa Ana, n? 7.

3 CURSO DE VERANO DE INGLES
"SIN PERDER TUS VACACIONES"

Edad: 14 a 25 aiios / Fechas: 3 al 14 de julio
Horario: 10:30 h. a 12:30 h. / Plazas: 18

Contenido: clases dindmicas, haciendo hincapié en la comprension
y expresion oral, asi como en el aprendizaje de nuevo vocabulario
y el uso del mismo en un ambiente coloquial. Se desarrollardn
actividades culturales y de ocio: redes sociales, laberintos,
aventuras grdficas, twistter, siempre relacionadas con el inglés.
Lugar: Acad. Gilson School of English.

Avda. Tres Cruces 20, oficina 10.

4 TALLER DE B
Edad: 16 a 30 aiios
Fechas: 10 de julio al 9 de agosto. Lunes, y miércoles.
Horario: 21:00 h. a 23:00 h. / Plazas: 40

Actividades: Baile latino: Salsa, Merengue, Bachata, Cha Cha Chd
y Zumba.

Lugar de ejecucion: Plaza Puebla de Sanabria, n® 1

ATINOS - ZUMBA

5 TALLER DE "PRACTICA DE YOGA"

Edad: 15 a 30 afios

Fechas y horario:

Del 10 de julio al 9 de agosto, lunes y miércoles.

Grupo de maianas: de 10:00 h. o 11:30 h.

Grupo de tardes: 18:30 h. a 20:00 h.

Del 11 de julio al 10 de agosto, martes y jueves

Grupo de mafianas: de 10:00 h. a 11:30 h.

Plozas: 36 (12 por grupo)

Contenido: Combinacién de técnicas de relajacion con yoga,
masaje y risoferapia.

Lugar: Centro Man Devi. Avd. Tres Cruces n? 17 entreplanta.

6 PROGRAMACION DE APLICACIONES

PARA MOVILES ANDROID

Edad: 14 a 25 afios / Fechas: 31 de julio al 12 de agosto
Horario: 11:30 h. a 13:30 h. / Plazas: 20

Contenido: Disefia tus propias aplicaciones para méviles y tabletas
Android. Utilizaremos una gran herramienta para divertirnos creando
aplicaciones, a la vez que estamos aprendiendo los fundamentos de
la programacion informdtica y la programacién para moviles.

Lugar: Alhéndiga. Plza. Santa Ana, n? 7.

v

7 TALLER DE INICIACION AL CINE

Edad: 14 a 25 aiios / Fechas: 17 julio al 2 de agosto
Horario: 10:00 h. a 13:00 h. / Plazas: 20

Contenido:
- Fundamentos de la direccion cinematogrdfica:
tipo de plano, angulacion...
- Aprendizaje de vocabulario cinematogrdfico bésico.
- Historia de cine.
- Andlisis filmico.
- Los Géneros Cinematogrdficos.
- La escritura de guidn.
- Direccion de Arte.
- Produccion...

Lugar: Academia Royer. C San Atilano,7 - 42 planta

”y

8 CURSO DE INICIACION AL CHINO

Edad: 15 a 30 afios / Fechas: 31 de julio al 11 de agosto
Horario: 11:00 h. a 13:00 h. / Plazas: 18

OBJETIVO: Conocer e iniciarse en la lengua china, manejando
expresiones y vocabulario bésico. Infroduccion a las tradiciones
musicales, idiomdticas y artisticas de China.

Lugar: Alhéndiga. Plza. Santa Ana, n? 7.

Plazos de inscripcion para todos los talleres y cursos: Del 13 al 23 de junio.
Lugar de inscripcion: En los Registros del Excmo. Ayuntamiento de Zamora, situados en: Plaza Mayor, n21 y Ronda
de San Torcuato n? 15 con vuelta Santa Ana, de lunes a viernes en horario de 9:00 h. a 14:00h.

El programa y las fichas de inscripcion estardn disponibles en la pdgina web del Ayuntamiento, en el Centro
de Informacion Juvenil, en la Alhdndiga y en los Registros del Ayuntamiento.
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ACTIVIDADES PARA NIfOS a TALLERES INFANTILES

PROGRAMA DE CONCILIACION VIDA
1 ARQUI'I'EH&)S DE LA CIUDAD

LABORAL Y FAMILIAR
DE UNO MISMO, TALLERES DE
ARQUITECTURA URBANA Y HUMANA

6 a 14 afios /
10:00 h. a 12:00 h.

Descripci6n: A través del juego el nifio podrd reflexionar acerca de
como son los edificios y como les gustaria que fueran. EL resultado
del taller serd un plano en tres dimensiones en el que habrd
diferentes propuestas arquitecténicas de casa y edificios pablicos.
Lugar de ejecucion: Alhondiga. Plza. Santa Ana, n®7.

1 “LAS MANANITAS”

5 a 11 afios / 3 al 14 de julio

10:00 h. a 14:00 h. 3 al 14 de julio

Adividades: Talleres manuales y educativos: educacion ambiental,
autoestima, igualdad y creatividad.

Juegos de conocimiento y cohesién grupal, juego libre entre iguales...
Lugar: Centro de Ocio TURMAPARK.

(Centro Comercial Valderaduey).

2 TALLER MULTIACTIVIDADES

5 a 12 afios / 17 al 28 de julio 2 ;SUBETE A LA BICIDIOMA DEL
10:00 b q 14:00 b TOUR DE FRANCIA!

Descripcion: El taller mds divertido del verano te espera con 8 a 12 afios /

juegos y deportes, cocina para nifios, magia, artesania y

udividuges prdsiicus, un buen remojén para jugar fresquitos y

muchas ganas de disfrutar. {No te lo pierdas!

Lugar: Colegio San José de Calasanz.

(/ Fray Toribio Motolinia n2 1.

3 LA MAQUINA DEL TIEMPO

5a 11 afios / 17 al 28 de julio
10:00 h. a 14:00 h. 30
Actividades: A través de juegos, talleres y manualidades

viajaremos en una md(iuinu del tiempo, imaginaria, para
descubrir las distintas culturas a lo largo de la historia.

Lugar: A. Vecinos Barrios Bajos - La Horta. C/ Higar.

4 ENTRE-RIOS

8 a 12 afios /

10:00 h. a 14:00 h.
Adividades: Actividades de aventura, aula de naturaleza, naturale-
70 creafiva, convivencia medioambientales.

"En un entorno natural, los nifios aprenden a través de experien-
cias, los estimulos son muchos, r los sentidos se llenan de informo-
cion; El cantar de los ?uiuros, el tacto de los drboles, el fluir de un
rio... todo ello incita al juego, al descubrimiento y a [o creatividad".

Lugar: Centro de Interpretacion Ambiental de Valorio.

5 VERANO ENCUENTADO

5 a 8 afios / 31de julio al 11 de agosto
10:00 h. a 14:00 h. 35

Actividades: Cuentacuentos, creacion literaria, teatralizacion,
téenicas pldsticas, ilustracion, encuadernacién...

Lugar de ejecucién: Alhéndiga. Plza. Santa Ana, n7.

3 al 14 de julio

10:30 h. a 12:30 h.

Contenido y estructura: Las sesiones se desarrollardn en dos
tiempos, utilizando herramientas no convencionales como el viaje
"virtual" y el featro: una visita virtual a un lugar emblemdtico de
Francia la creacion de escenas improvisadas en este lugar...
Lugar de ejecucién: Alhéndiga. Plza. Santa Ana, n?7.

3 TALLER MULTIDISCIPLINAR
PARA NINOS

5 a 10 afios / 3 al 14 de julio
10:00 h. a 12:00 h. 18

Contenido: Manualidades, cocina creativa, documentales, misica, baile...

Lugar: Laboris. C/ Condes de Alba y Aliste, n® 2.

31 de julio ol 11 de agosto
30

4 CURSO DE PORTUGUES
PARA NINOS

7 a 12 aiios /
11:00 h. a 13:30 h.

Descripcion: Aprender de una manera fdcil y divertida, reforzar la
motivacién y la diversion en el aprendizaje de un nuevo idioma,
desarrollar otras aptitudes lingiiisticas, conocer algo mds sobre la
cultura y nuestro pais vecino, todo esto de una manera lidica a
través de audiovisuales, juegos y diddctica en un espacio dnico, la
Fundacion Rei Afonso Henriques.

Lugar : Fundacion Rei Afonso Henriques.

Avd. Nazareno San Frontis, S/N.

3 al 14 de julio

5 APRENDE A DIBUJAR
Y CONCURSA

7 a 12 aiios /
10:00 h. a 12:00 h.

17 al 28 de julio

Juegos creativos, animacion, caricaturas, 3D, minicomic
y Concursos.
Lugar de ejecucién: Alhondiga. Plza. Santa Ana, n7.

6 ANIMALES FANTASTICOS
Y DONDE ENCONTRARLOS
EN ZAMORA

8 a 14 aiios /
11:00 h. a 14:00 h.

Adtividades pldsticas, rutas guiadas y visitas diddcticas, juegos y
ginkanas para que los nifios encuentren los animales que se
encuentran en el patrimonio historico-artistico de la ciudad de
Zamora. Un taller prdcico y divertido para descubrir los mdgicos
seres que encierra el arte zamorano. jAbracadabra!

Lugar: Colegio San José de Calasanz.
(/ Fray Toribio Motolinia n21.

17 al 28 de julio

7 "NATURALEZA EN ZAMORA"
ZONAS VERDES DE LA CIUDAD

11 a 14 afios / 17 ol 31 de julio
10:00 h. a 12:00 h. 20

Actividades: Salidas guindas a parques (Leon Felipe, La
Marina, El Castillo) y zonas verdes (Valorio, Tres Arholes..)
para conocer lo naturaleza mds cercana y aprender las técnicas
de secado de plantas para la realizacién de un herbario con las
especies mds comunes de nuesiro entorno.

Lugar: Academia Apunto. (/Diego de Ordax,6.

8 KIDS BRAIN

5 a8 afiosy 9 a 12 afios / 17 al 28 de julio

10:00 h. a 12:00 h. y de 12:00 h. a 14:00 h.
18 por grupo

El dbaco es una herramienta usada para realizar cdlculos
matemdticos con velocidad y precision. El programa se
desarrolla en inglés y con él se pretende que los nifios aprendan
matemdticas e inglés jugando.
Lugar: Academia Villamor. Avd. de Requejo,19.

9 TALLER DE DANZA CLASICA,
BALLET, BAILE MODERNO
Y DANZA ESPANOLA

8 a 14 afios / 17 al 28 de julio
11:00 h. a 13:00 h. 20

Contenido: técnicas correspondientes a la danza espaiola y baile
moderno.
Lugar: Estudio Carmen Ledesma. C/ Traviesa, n® 2.

10 "CUENTAME UN MITO".
MITOS EN LA COCINA

5a 11 afios
31 de julio al 11 de agosto
10:00 h. a 13:00 h. 22

Contenido: Mitologia y cocina se juntan en un taller en el que se
cocina y se cuenta.

Lugar: Asociacion de Vecinos Siglo XXI.
(/ Andrés Fernandez de Andrada (Centro Comercial).

11 DEPORTE Y AVENTURA
EN ZAMORA

12 a 15 afios
31 de julio al 11 de agosto

10:30 h. a 13:30 h. 20

Actividades predeportivas y grandes juegos. Tiro con arco y ofros
instrumentos. Escalada en rocddromo: bulder. Orientacion
deportiva y juegos de pistas. Roller: Patines y patinetes. Juegos

gymkanas en la piscina. Juegos de conocimiento y cohesion grupuK

Lugar de ejecucién: Ciudad Deportiva.

12 TALLER MULTITEMATICO

5a 11 afios

31 de julio al 11 de agosto
10:30 h. a 12:30 h. / 20

Actividades: Talleres de Jumping- Clay, talleres de Reciclaje,
talleres de Scrapoboojing, talleres de Pequechef.
Lugar de ejecucion: Alhondiga. Plza. Santa Ana, n?7.

13 TALLERES DE MAGIA

6 a 12 aiios
2y 3 agosto - 8y 9 de agosto

20 plazas por grupo

10:00 h. a 12:00 h. /
Lugar de ejecucion: Alhondiga. Plza. Santa Ana, n®7.



